
♪ あいあいホール予定表♪　
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

みるく♡ひろば 絵本を楽しむ日 おやこひろば

10時30分～ 1１時30分～ 地域福祉センター

12 13 14 15 16 17 18

日曜開館 ベビーマッサージ 絵本を楽しむ日 つどいのひろば

10時40分～11時40分 1１時30分～ 大橋辺公民館

19 20 21 22 23 24 25

テラピー＆エクササイズ みるく♡ひろば お楽しみ会 おやこひろば

10時３0分～11時３0分 10時30分～ 10時30分～ 地域福祉センター

26 27 28 29 30 31

みるく♡ひろば お楽しみ会 絵本を楽しむ日

10時30分～ 10時30分～ 1１時30分～

2019年　５月

・５月15日（水）　ベビーマッサージ　参加費：100円　【定員：10名】

・５月17日（金）　地域であそぼう「つどいのひろば」【大橋辺公民館】　　

・５月21日（火）　親子でテラピー＆エクササイズ　【定員：15組】　　

・５月30日（木）　5月のおたのしみ会　

＊６月の予定＊

　　　　　　　　・６月12日（水）　　ベビー３B体操

　　　　　　　　・６月15日（土）　　救急法講習会

　　　　　　　　・６月20日（木）　　ほのぼの交流会　

　　　　　　　　・６月27日（木）　  ６月のおたのしみ会

　　　　　　　

9時30分～11時30分

9時30分～11時30分

絵本を楽しむ日 9時30分～11時30分


